
Danser Slått Tid Dur Gr. Komp. 40 30 20

Klappdans m/dobbel feiing som inndans Trad. 2 E A J 1

Sandsværril Trad./Polka fra Shetland 3 E H J 2

Polka m/støyt (masurka) Syvers masurka 2 E
H To

FF
J 3

Bamsefar Trad. 2 E HTr J 4

Masurka (østgøta) Innvandraren 2 E A J 5

Per sjuspring Trad. Magne 3 H N 6

Springar frå Solund Trad. Magne 3 E H N 7

Pols Snurringen 3 G ToTr J 8

Musikkinnslag (trekkspill/toralder) ? 3 ToTr J 9

Krabbelur Trad. 4 E A J 10

Dobbel reinlender Brakstadguten/Hyen spesial 2 E A J 11

Oksedans Trad. 3 E H N 12

Pariserpolka m/turer Glupingen 3 E
H To

FF
J 13

Kjerringa med staven Trad 1 A J 1

Halling Trad 4 H N 2

Reel (Virginia) Wiskey before breakfast 3 D TrTo J 3

Sunnmørsreinlender Bringebærslåtten 3 E A J 4

Sanginnslag 2 V N 5

Musikkinnslag (hardingfele) Øvsthusen 3 H N 6

Springar frå nordre Sunnmøre Trad 3 E H N 7

Rull Trad 2 H N 8

Det står ein friar uti garden Sang 2 V N 9

Ung Åslaug Sang 2 V N 10

Allemannsmars (pariserpolka) Glupingen 2 E A FF J 11

Klappdans m/dobbel feiing som inndans Trad. 2 E A J 1

Tretur frå Fana Trad. 2 E J 2

Seksmannsril Trad. 3 E J 3

Firetur frå Nes på Romerike Trad. 2 E A J 4

Rugen Trad. 2 G ToTr J 5

Halling Trad. 4 H N 6

Pariserpolka m/turer Pariser e. Andreas Steindal 3 E H To J 7

Totaltid på programmene 80 35 27 18

TrTo= Trekkspel og Toradar

A= Alle

H To= Hardingfele og Toradar

H = Hardingfele

H Tr = Hardingfele og Trekkspel

V = Vokal

FF = Futt og Fart spiller

Danseprogram - Østerrike 8.8.- 15.8.2011

Program 2

Program 3

Totaltid på program 1, 2 og 3 er henholdsvis ca. 40, 30 og 20 minutter 
inklusiv tid til en enkel presentasjon. Det er også beregnet tid til skifte av 
spelemenn og dansere mellom enkelte innslag.

Vi øver inn programmene slik de er oppsatt, men tidligere erfaringer 
viser at det kan bli behov for å improvisere og utelate danser (f. eks. 
sangdanser på stor utesene) og erstatte disse med danser fra andre 
program.


