
Storkurs på Ørsta Kulturhus 13. og 14. februar  
Laurdag 13.februar 
Kursstart  kl. 11.00 
Kursslutt  kl. 16.00  
 
Sundag 14.februar  
Kursstart  kl. 10.00 
Kursslutt  kl. 15.00   
                
 
Alle kursa går over to dagar og det vert servert lunsj. 
 

Pris 
900 kr for medlemar i Noregs Ungdomslag / lokallaga på Sunnmøre 
1200 kr for dei som ikkje er medlemar 

 
Påmeldingsfrist: 31.januar. 
 
 

Kursa 

Nybegynnarkurs i linedance 
 
Linedance er for tida ei av verdas 
mest populære danseforme og 
vert dansa til all slags musikk, 
ikkje berre Country musikk. 
Kurset er på lett nivå / 
nybegynnar. 

Dette er dans på rader og rekker 
og du treng ikkje partner. 

Det er som sagt ei danseform 
som passer til alle, uansett alder! 
 
Kursleiar er Brigitte Aasebøstøl 
frå Hornindal  Ho har vore 
Linedansar i snart 20 år, utdanna 
danseinstruktør i 10 år, og var 
også utdanningsleder for 
danseinstruktørar i ca.7 år.  
Har instruert dansarar i alle aldra 
frå grunnskule til seniordansarar. 

 
Aldersgrense 10 år. 

 

Organisasjonskurs 
 
Her får du kjennskap til Noreg 
Ungdomslag som organisasjon. 
Korleis drive eit ungdomslag? 
Styrearbeid, vedtektene sin 
funksjon og verdi.  
Medlems-og 
administrasjonssystemet 
Hypersys – bruk og nytte.  
Ulike tilskotsordningar ditt 
ungdomslag kan gjere seg nytte 
av. 
Det ideelle kurset for nye 
tillitsvalde, andre som har lyst 
på påfyll og vil lære meir om 
organisasjonsarbeid i NU. 
Kursleiar er Alf Steinar Nekstad 
som er organisasjonskonsulent 
i Noregs Ungdomslag. 
 
Aldersgrense 14 år. 

 

Kurs i 
ansiktsmaling/teatersminke 
 
Dette vil være et nybyrjarkurs 
der ein lærer grunnprinsippa i 
ansiktsmaling og sminke for 
scenebruk. 
 
Kurshaldar er enno ikkje klart 
for dette kurset. 
 
Aldersgrense 10 år. 

 

Har du spørsmål om kursa eller ynskjer å melde deg på, kontakt Berit Solhjem i SFU på post@sful.no 
eller telefon/sms 479 11 344.  
 
Ver vennleg å opplyse om du har noko form for matintoleranse. 

mailto:post@sful.no

